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DESCRIZIONE 

La scuola capofila della rete SPS Provinciale di Como, Ufficio scolastico di Como 
e ATS Insubria propongono una giornata formativa che mira a consolidare la 
rete SPS favorendo le relazioni collaborative tra Dirigenti Scolastici, referenti 
della promozione della salute e insegnanti con funzioni strumentali delle scuole 
aderenti alla rete SPS.

La metodologia proposta utilizzerà il World Cafè e il Community Visioning per 
creare gruppi di lavoro produttivi. 
Tali metodologie permettono di superare l’approccio tradizionale relatore-
pubblico, enfatizzando la partecipazione collettiva.

Essere Rete per una scuola
che Promuove Salute

FINO MORNASCO (CO)  IC Fino Mornasco  |  via Bernardino Luini
Giovedì 21  marzo 2024  |  9:30 - 16:30

ISCRIZIONI 

Previa registrazione nella sezione formazione 
sul sito di ATS Insubria 
entro lunedì 18 marzo 2024. 

https://www.ats-insubria.it/servizi/formazione 

INFORMAZIONI 
 
promosalutecomo@ats-insubria.it
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Giornata di lavoro con Davide Boniforti 
Psicologo di comunità, docente a contratto Università degli Studi di Padova

Essere Rete per una scuola
che Promuove Salute

PROGRAMMA 

09:15 - 09:30  Accoglienza e registrazione dei partecipanti

09:30 - 09:45  Introduzione ai lavori della giornata a cura della scuola capofila

 Raffaella Piatti Dirigente Scolastico IC Fino Mornasco

09:45 - 10:40  La rete Scuola che Promuove Salute: alcuni ingredienti

10:40 - 10:45  Pausa attiva

10:45 - 12:15  World Cafè la promozione della salute a scuola

12:15 - 13.:00  Prima sintesi dei lavori della mattinata

13:00 - 14:00  Pausa Pranzo

14:00 - 15:30  Community Visioning immaginiamo la rete SPS nel futuro 

15:30 - 16:20  Sintesi dei lavori 

16:20 - 16:30  Conclusioni a cura di Lisa Impagliazzo, Responsabile Prevenzione  

 Fattori di rischio comportamentali ATS Insubria

IL WORLD CAFÈ 

Il metodo World Cafè, ispirandosi 
all’atmosfera di una caffetteria, dà 
l’opportunità di invitare le persone 
e il loro “mondo” in una stanza 
per stimolare un dialogo aperto 
e generativo attorno a questioni 
sentite importanti per la loro 
organizzazione o comunità.

IL COMMUNITY VISIONING 

Il Community Visioning è un corpo 
di strumenti utili per elaborare e 
definire strategie di intervento, 
per sintonizzare fra di loro diverse 
azioni o per accrescere il livello 
di motivazione, consapevolezza e 
ingaggio di diversi attori coinvolti.


