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ISTITUTO COMPRENSIVO

COMO
s

LAGO

CPPRUICA ITA T

COMUNICAZIONE N. 125 DEL 18 NOVEMBRE 2024

Ai GENITORI

Alle ALUNNE e agli ALUNNI

Ai DOCENTI

delle classi 1A-1B-2A-2B-2C-3A-3B-3C
Scuola Primaria

plesso Baracca

OGGETTO: progetto sport e benessere

Si comunica che, nell’ambito del progetto Sport e benessere, le alunne e gli alunni delle classi in
oggetto parteciperanno al corso di Yoga, Movimento e Danza seguito dalle esperte Francesca
Fontana e Laja Pietrangeli del Centro Sportivo Nidrino.

Le attivita avranno inizio martedi 26 novembre p.v. per n.8 incontri e si svolgeranno secondo il
seguente calendario:

8-16-23-30 gennaio 2025

Classe 1B 26 novembre 2024 9:15-10: 00
martedi 3-10-17 dicembre 2024 palestra Baracca
7-14-21-28 gennaio 2025
Classe 1A 28 novembre 2024 8:30-9:45
giovedi 5-12-19 dicembre 2024 palestra Baracca

Classe 2A/2B

26 novembre 2024

2A dalle 14:00 alle 14:45

8-16-23-30 gennaio 2025

martedi 3-10-17 dicembre 2024 2B dalle 14:45 alle 15:30
7-14-21-28 gennaio 2025 palestra Negretti
Classe 2C e 3C 27 novembre 2024 2C dalle 14:30 alle 15:15
mercoledi 4-11-18 dicembre 2024 3C dalle 15:15 alle 16:00
8-15-22-29 gennaio 2025 in classe
Classe 3A e 3B 28 novembre 2024 3A dalle 14:00 alle 14:45
giovedi 5-12-19 dicembre 2024 3B dalle 14:45 alle 15:30

palestra Negretti

Si ringrazia per la collaborazione.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Giuseppina Romina Porro

Firma autografata sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art.3, comma 2 del D. L.vo n. 39/93
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