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COMUNICAZIONE N. 230 DEL 28 GENNAIO 2025 
 

Ai GENITORI 
Alle ALUNNE e agli ALUNNI 

Ai DOCENTI 
di tutte le classi  

Scuola Secondaria di I grado 
plesso Prandoni 

 

 OGGETTO: settimana della flessibilità didattica 
 
Si comunica che dal 3 al 7 febbraio p.v. le classi 1AT, 2AT e 3AT del plesso Prandoni prenderanno 
parte al Progetto Settimana della flessibilità didattica. Nel periodo tra la fine del I e l’inizio del II 
quadrimestre, infatti, per gli alunni e le alunne si prevedono modalità di apprendimento, spazi e 
tempi più distesi e flessibili. Mente e/o corpo saranno coinvolti in sport, giochi, esperienze dinamiche, 
classi aperte, uscite a tema, attività in area relax, percorsi tra classi diverse o in dialogo con più 
docenti. Di seguito il quadro delle attività proposte.  
     
Si ringrazia per la collaborazione 
 

                                                                                                                                                LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
Giuseppina Romina Porro 

Firma autografata sostituita a mezzo stampa 
ai sensi dell’art.3, comma 2 del D. L.vo n. 39/93 

 
 
 

1AT Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

I modulo  Parole e suoni del 

mare-relax 

insieme 

Coreografie 

simmetriche e forme 

geometriche-in 

movimento con il 

corpo 

Orto didattico, 

meteo, 

coltivazioni 

sostenibili- 

sperimentare in 

natura 

Prepariamoci 

all’incontro con 

l’autore- a 

caccia di 

emozioni  

Una dolce 

challenge-

gruppi all’opera 

II modulo Parole e suoni del 

mare-relax 

insieme 

Coreografie 

simmetriche e forme 

geometriche-in 

movimento con il 

corpo 

Orto didattico, 

meteo, 

coltivazioni 

sostenibili- 

sperimentare in 
natura 

Il sentiero degli 

orsi-

incontrando 

D’Adamo 

(uscita didattica 
a Como) 

Una dolce 

challenge-

gruppi all’opera 

III modulo Simboli e cultura 

francese- ascolto 

di canzoni e 

realizzazione di 

simboli della 

cultura francese  

Primaria e 

Secondaria in 

dialogo- continuità 

I benefici dello 

sport in età 

adolescenziale- 

sport di squadra e 

individuali in 

palestra  

Il sentiero degli 

orsi-

incontrando 

D’Adamo 

(uscita didattica 

a Como) 

Musica in 

viaggio- 

attraverso 

esperienze 

sensoriali, video 

e letture 
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2AT Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

I modulo Duomo e non solo 

- uscita didattica a 

Milano 

Analisi chimico-

fisiche del lago-

continuità 

Cinema in 

classe-visione 

film  

Ero un bullo-

leggere insieme 
Musica in 

viaggio- 

attraverso 

esperienze 

sensoriali, video e 
letture 

  

II modulo Duomo e non solo 

- uscita didattica a 

Milano 

Analisi chimico-

fisiche del lago-

continuità 

Cinema in 

classe-visione 

film 

Memory-

momento di gioco 

Cinema in classe-

visione film 

III modulo Duomo e non solo 

- uscita didattica a 

Milano 

Gioco da tavolo-

mettiamoci alla 

prova 

Mbot-robotica 

educativa 
Gioco di team 

building -  

Il Naufragio 

Visione di un film 

IV modulo Duomo e non solo 

- uscita didattica a 

Milano 

Gioco da tavolo-

mettiamoci alla 

prova 

Mbot-robotica 

educativa 
Gioco di team 

building -  

Il Naufragio 

Teatro-entriamo 

in scena 

V modulo Duomo e non solo 

- uscita didattica a 

Milano 

Gioco di team 

building -  

Il Naufragio 

I benefici dello 

sport in età 

adolescenziale-  
sport di squadra 

e individuali in 

palestra  

Scelte di vita 

nella Chiesa-

scenette 

Ero un bullo-

leggere insieme 

VI modulo Duomo e non solo 

- uscita didattica a 

Milano 

Memory-momento 

di gioco 
I benefici dello 

sport in età 

adolescenziale-  
sport di squadra 

e individuali in 

palestra  

 Area 

matematico-

scientifica-visione 

film 

Memory-

momento di gioco 

 

 

 

IV modulo Simboli e cultura 

francese- ascolto 
di canzoni e 

realizzazione di 

simboli della 

cultura francese 

Primaria e 

Secondaria in 
dialogo- continuità 

I benefici dello 

sport in età 

adolescenziale- 

sport di squadra e 

individuali in 

palestra 

Il sentiero degli 

orsi-
incontrando 

D’Adamo 

(uscita didattica 

a Como) 

Musica in 

viaggio- 
attraverso 

esperienze 

sensoriali, video 

e letture 

  

 

V modulo Coding con Lego 

Spike-imparare 

divertendosi 

A che punto siamo?-

momento di 

condivisione 

Cinetime-visione 

film 
Il sentiero degli 

orsi-

incontrando 

D’Adamo 

(uscita didattica 

a Como) 

Specie vegetali 

Orticolario,  

informatica, 

Orto didattico- 

educazione 

green   

VI modulo Coding con Lego 

Spike-imparare 
divertendosi 

Ping pong-insieme è 

divertente 

Cinetime-visione 

film 
Riflessioni 

conclusive-
incontro con 

l’autore 

Specie vegetali 

Orticolario, 

informatica, 

Orto didattico- 

educazione 

green   
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3AT Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

I modulo Parole e suoni del 
mare-relax in 

compagnia della 

classe prima 

Teatro in lingua-
uscita didattica a 

Como 

Diritti dei 
bambini-visione 

film 

Pagine di 
bullismo-lettura 

ad alta voce e 

spazi di 

discussione 

Sostanze vietate 

in uso nei suoli-

riflettere insieme 

II modulo Parole e suoni del 

mare-relax in 

compagnia della 

classe prima 

Teatro in lingua 

inglese-uscita 

didattica a Como 

Diritti dei 

bambini-visione 

film 

Pagine di 

bullismo-lettura 

ad alta voce e 

spazi di 

discussione 

Sostanze vietate 

in uso nei suoli-

riflettere insieme 

III modulo Torno si 

presenta-

passeggiata per le 

vie del borgo 

Teatro in lingua 

inglese-uscita 

didattica a Como 

Tra un sorso e 

l’altro-

Delegazione 

studenti e CPL 

Pagine di 

bullismo-lettura 

ad alta voce e 

spazi di 

discussione 

Tavola dei 

ricordi- momento 

di condivisione  

IV modulo Area matematico-
scientifica-visione 

film 

Teatro in lingua 
inglese-uscita 

didattica a Como 

Tra un sorso e 
l’altro-

Delegazione 

studenti e CPL 

Il valore della 
persona- visione 

film 

Tavola dei 
ricordi- momento 

di condivisione  

V modulo Ping pong e 

giochi di 

squadra-insieme è 

divertente 

Gioco da tavolo-

mettiamoci alla 

prova 

Musica in 

viaggio- 

attraverso 

esperienze 

sensoriali, video e 

letture 

  

 

Area matematico-

scientifica-visione 

film 

Mente, corpo e 

sport in età 

adolescenziale- 

attività motoria e 

sport di squadra in 

palestra  

VI modulo Ping pong e 

giochi di 
squadra-insieme è 

divertente 

Gioco da tavolo-

mettiamoci alla 
prova 

Musica in 

viaggio- 
attraverso 

esperienze 

sensoriali, video e 

letture 

  

 

Area matematico-

scientifica-visione 
film 

Mente, corpo e 

sport in età 

adolescenziale- 

attività motoria e 

sport di squadra e 

individuali in 

palestra  

 

                                                                                                                                    
 
 
 

 
 
 
 

 


