
Orientamento
classi seconde
Orientamento
classi seconde

D O C E N T E  E S P E R T O :  M A R Z A N O

E S P E R T O  E S T E R N O :  M I N N I T I
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D O C E N T E  E S P E R T O :  M A R Z A N O

E S P E R T O  E S T E R N O :  M I NN I T I

T U T O R  D I  S U P P O R T O :

ICS COMO LAGO 2025/26



MODULI
FORMATIVI

Introduzione alle Neuroscienze 

Conosci te stesso

Gender gap

Test

Riflessione sul documento di valutazione:

tabulazione, nuvola di parole, “edificio in

costruzione”, ciclo di Deming

suddivisione del tempo, organizzazione,

metodo di studio

Intelligenze multiple

Fase 1 - Minniti

Fase 2 - Marzano



TEMPI DI ATTUAZIONE - 60 ORE da febbraio a maggio

IIntroduzione alle Neuroscienze 
Conosci te stesso
Gender gap
Test

FASI MODULI N. LEZIONI TEMPI

Fase 1
Minniti

Fase 2
Marzano

Fase 3
Marzano

3 2h e 30'/classe 

1 2h e 30'/classe 

Riflessione sul documento di valutazione:
tabulazione, nuvola di parole, “edificio in
costruzione”, ciclo di Deming
suddivisione del tempo, organizzazione,
metodo di studio
Intelligenze multiple

Il sistema scolastico della secondaria di
secondo grado
Sito web di Istituto, sportello orientamento,
classroom



ISTRUZIONI
OPERATIVE

MATERIALI

Quadernone ad anell i  con 10 bl ister trasparenti
e fogli a righe o a quadretti dedicato solo al
percorso di Orientamento da portare SEMPRE

Libro di antologia per ciascun alunn* da portare
quando richiesto

Tutto ciò che viene

somministrato,

fotocopie, questionari,

approfondimenti, ecc...,

va sempre portato

SETTING D’AULA

all ’occorrenza in banchi singoli o in piccolo gruppo



Fase 1 - Minniti



DOCUMENTO DI VALUTAZIONE

ANALISI DELLE
RIFLESSIONI

Fase 2 - Marzano



Sottolineare, spiegare e fare delle mappe

Non saprei. ma magari capire un pò di più gli alunni.

Spiegare un po più lentamente

Rendere le lezioni più efficaci.

Darmi più esercitazioni da fare a casa

Aiutarmi step per step

Soffermarsi di più su degli argomenti

Matematica: darmi più tempo per capire gli argomenti trattati

Spiegare più lentamente gli argomenti

coinvolgermi di più nella loro materia, soprattutto in musica

Studiando con noi alunni e cambiare il modo di farlo in ogni materia...

Cercare di farmi apprezzare di più la materia

Cosa pensi che i docenti possano fare per aiutarti a migliorare?



studente 3 studentessa 2 studentessa 1

temo il
giudizio 
di tutti

mi distraggo
non ho un
metodo di

studio
efficace

COSA
EMERGE?

Ciascuno sul proprio
quaderno

RIFLESSIONE PERSONALE



RIFLESSIONE   E 
BRAIN STORMING COLLETTIVO

Tutti trascrivono 
sul proprio
 quaderno

Cosa
emerge?

ho tanta ansia negativa temo il giudizio

riesco ad organizzarmiresto lucida davanti ad un
insuccesso

sono consapevole delle 
mie capacità

non voglio essere giudicato



Nuvola di
parole
DELLA CLASSE

https://wordart.com/4rur32d91lxe/nuvola-di-parole
https://wordart.com/4rur32d91lxe/nuvola-di-parole


Cosa posso fare per migliorare 
e rendere solido il mio 

“edificio in costruzione”?

FOCUS

PUNTI DI FORZA ASPETTI DA MIGLIORARE

RIFLETTO SU

PREPARO IL MIO PIANO DI MIGLIORAMENTO



CICLO DI DEMING





COME
PROCEDO?
Penso ad una FORMA che mi rappresenti
maggiormente

All’interno inserisco tutti gli elementi
emersi

Al termine dell’anno e del triennio,
riprendo la mia forma e vedo cosa è
cambiato

Rifletto

Completo la mia pagina inserendo le esperienze più
significative dell’anno scolastico



MODULI
INFORMATIVI

(maggio)

 e 
ATTIVITA’

(distribuite durante l’anno)

Il sistema scolastico della secondaria di

secondo grado

Sito web di Istituto, sportello orientamento,

classroom

Girl’s Day

Cineorienta

Georientiamoci

Fase 3 - Marzano



Orientamento
classi terze
Orientamento
classi terze

E S P E R T O  E S T E R N O :  M I N N I T I

T U T O R  D I  S U P P O R T O :  M A R Z A N O

E S P E R T O  E S T E R N O :  M I NN I T I

T U T O R  D I  S U P P O R T O :  M A R Z ANO

ICS COMO LAGO 2025/26



MODULI
FORMATIVI,

ATTIVITA’
 e

SUPPORTO

Introduzione alle Neuroscienze 

Conosci te stesso

Gender gap

Test

Cineorienta

sportello di supporto per alunn* e genitori

classroom

partecipazione a Young

guida all’iscrizione

 Minniti

 Marzano



TEMPI DI ATTUAZIONE - ...... ORE da ottobre a dicembre

IIntroduzione alle Neuroscienze 
Conosci te stesso
Gender gap
Test

MODULI N. LEZIONI TEMPI

 Minniti

 Marzano: tutor per attività e supporto


