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Orientamento <
classi seconde e

% DOCENTE ESPERTO: MARZANO
ESPERTO ESTERNO: MINNITI

TUTOR DI SUPPORTO:




e [ntroduzione alle Neurogcienze

e Conogci te stesso L
Fage 1 - Minniti
o (Gender gap

MODULI . Test R
FORMATIVI

’

o Riflessione sul documento di valutazione:

> tabulazione, nuvola di parole, “edificio in
,'/ costruzione”, ciclo di Deming Fage 2 - Marzano
,
: » guddivisione del tempo, organizzazione, \:
!
, metodo di studio !

/

- e [ntelligenze multiple



TEMPI DI ATTUAZIONG - GO ORE da febbraio a maggio

FAasl MODULI N. LEZIONI TEMPI
e [Introduzione alle Neuroscienze

Face 1 e (onosci te stesso

Minniti " gender gap
o Test

o Riflegsione sul documento di valutazione:
tabulazione, nuvola di parole, “edificio in

costruzione”, ciclo di Deming '
Fage 2 e guddivisione del tempo, organizzazione, : 2h e 307/ classe
Marzano metodo di studio

* |ntelligenze multiple

o || sistema ¢colastico della secondaria di

Fage 3 secondo grado | 1 2h e 30°/classe
Marzano e Sito web di Istituto, sportello orientamento,

clagsroom



ISTRUZIONI
',"-V OPGRHTIVG somministrato,

fotocopie, questionari,
approfondimenti, ecc...,
va sempre portato

MATERIAL

e Quadernone ad anelli con 10 blister trasparenti
----- . e fogli a righe o a quadretti dedicato solo al
percorso di Orientamento da portare SEMPRE

~
o Libro di antologia per ciascun alunn™ da portare /
quando richiesto

GETTING D'AULA L/\
e all'occorrenza in banchi singoli o in piccolo gruppo

“/



Fage 1 - Minniti



ANALISI DELLE
RIFLESSIONI

Fage 2 - Marzano

Ci sono discordanze tra le valutazioni degli insegnanti e la tua autovalutazione?

20 risposte

Se si, in quali discipline?

9 risposte

Italiano
Storia
Geografia
Matematica
Scienze
Inglese
Spagnolo
Musica
Arte

Ed. fisica
Tecnologia
Ed. Civica
Religione

Quale potrebbe essere il motivo?

12 risposte

0 (0%)

L0 (0%)
0 (0%)

-0 (0%)

—1 (11,1%)
—1 (11,1%)

—1(11,1%)
1(11,1%)
—1 (11,1%)

1(11,1%)

@ si
® No

@ In parte

2 (22,2%)

2 (22,2%)

. 3(33,3%)

@ Pensavo di avere una valutazione pid

alta

@ Pensavo di avere una valutazione pitl

bassa
]
@ Nessuna



Quali sono le discipline in cui hai voti pit bassi?

20 risposte

Italiano
Storia
Geografia
Matematica
Scienze
Inglese
Spagnolo
Francese
Musica
Arte

Ed. fisica
Tecnologia
Ed. Civica
Religione
Nessuna

—2 (10%)

—2 (10%)

0 (0%)

1(5%)
2 (10%)

1(5%)
0 (0%)
1 (5%)

2

Perché hai voti bassi in queste discipline?

19 risposte

Non mi piace la materia

Faccio molta fatica a studiare q...
Non ho ancora acquisito un me...
Non mi sono impegnato/a abba...
Mi distraggo spesso

Non capisco le spiegazioni e n...

Non riesco ad organizzare ben...

ho avuto difficolta a recuperare...

nelle materie di disegno non ec...

0 (0%)
1(5,3%
1(5,3%
—1(5,3%

)
)
)
1(5,3%)

4 (20%)
4 (20%)
—4 (20%)

4 (20%)

3 (15,8%)

—3(15,8%)

6 (30%)

9 (45%)
7 (35%)
8 10
7 (36,8%)
6 (31,6%)
7 (36,8%)
6 8

Che cosa potresti fare per migliorare i voti di queste discipline?

18 risposte
Impegnarmi di piu

Chiedere aiuto ai docenti 1(5,6%)

Fare maggiore attenzione dura... 6 (33,3%)

Studiare on line con un/una co... 2 (11,1%)
prendere piu appunti nella lezio... 1 (5,6%)
Fare piu ascolto 1(5,6%)
Trovare un metodo di studio eff. .. 1(5,6%)
Studiare con la mia famiglia 1(5,6%)
0,0 25 5,0 T.5H 10,0 12,5

Cosa pensi che i docenti possano fare per aiutarti a migliorare?

Sottolineare, spiegare e fare delle mappe

Non saprei. ma magari capire un po di piu gli alunni.

Spiegare un po piu lentamente

Rendere le lezioni piu efficaci.

Darmi piu esercitazioni da fare a casa

Aiutarmi step per step

Soffermarsi di piu su degli argomenti

Matematica: darmi piu tempo per capire gli argomenti trattati
Spiegare piu lentamente gli argomenti

coinvolgermi di piu nella loro materia, soprattutto in musica
Studiando con noi.alunni e cambiare il modo di farlo in ogni materia...

Cercare di farmi apprezzare di piu la materia

12 (66,7%)



: =
gﬁur:aSIpiosstoEno le discipline in cui hai voti piu alti? Clagcuno gul propr|o
"Sore @) quaderno

Geografia 4 (20%) o™ e,
Matematica 12 (60%) Py * ‘ C o s H
Scienze 5 (25%) o
Inglese 4 (20%) y
Spagnolo 10 (50%) s

Francese 0 (0%)

Musica 3 (15%) L 4
Arte 6 (30%) > ' 4
Ed. fisica 12 (60%) L IS o
Tecnologia 1(5%) ST
Ed. Civica 12 (60%) o ; .

Religione 7 (35%) 1 1
[ |
0,0 25 50 5 10,0 12,5 P DN . '

RIFLESSIONE PERSONALE . ™~

Perché hai voti piu alti?
20 risposte
Mi sono impegnato/a molto 7 (35%)
Mi piace quellafe materiale 11 (53%)
Non faccio alcuna fatica a studi... 7 (39%)
studentessa | studentessa 2 studente 3
Ascaolto con attenzione le spieg... 7 (35%)
Chiedo aiuto se non capisco qu... 2 (10%)

In arte mi sono impegnata molt... 1 (5%)

0,0 2,5 5,0 75 10.0 L temo il non ho Un

Pensi ci sia una relazione tra queste discipline e i tuoi interessi? giudizio mi digtraggo metoao di

, : studio
di tutti .
efficace




RIFLGSSIONG e * quaderno
BRﬂlN STORMING COLLETTIVO

ho tanta ansia negativa temo il giudizio

resto lucida davanti ad un A
Insuccesso

riesco ad organizzarmi

——
non voglio essere giudicato
~ / 8ono consapevole delle J J

mie capacita
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Lucidita Nuvola di

Consapevolezza parole

Ansia Negatioa DELLA CLASSE

qudzzzo /1N

Riflessione Ansza POSZ[ZUCZ |
P

&
ooooo


https://wordart.com/4rur32d91lxe/nuvola-di-parole
https://wordart.com/4rur32d91lxe/nuvola-di-parole

Cosa posso fare per migliorare
e rendere solido il mio
“edificio In costruzione”?

""""""
" nn,

PUNTI DI FORZA ASPETTI DA MIGLIORARE




CICLO DI DEMING

PREPARAZIONE DEL PROGETTO
DIMIGLIORAMENTO

 o—

VERIFICA DEI RISULTATI PRODOTTI — | — ATTUAZIONE DEL PROGETTO DI |
DAL PROGETTO DI MIGLIORAMENTO MIGLIORAMENTO
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COME
PROCEDO?

e Pengo ad una FORMA che mi rappresenti
maggiormente ‘s

o Allinterno inserisco tutti gli elementi *
emersgi

o Al termine dell'anno e del triennio,
riprendo la mia forma e vedo cosa e

cambiato
\

o Rifletto \ \

Completo [a mia pagina inserendo le esperienze piu
significative dell'anno scolastico




e || gsistema gcolastico della secondaria di

gecondo grado

,,,,, ¥
MODULI ] o Sito web di Istituto, sportello orientamento,
INFORMATIVI classroon

Fage 8 - Marzano

(maggio)
(24 e Girl's Day ,
o Cineorienta w M
artTiviTqa ----» S -

e (eorientiamoci S o -
(distribuite durante l'anno)



ICS COMO LAGO 2025/26 /
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N /

Orientamento
classi terze

% [SPERTO ESTERNO: MINNITI

TUTOR DI SUPPORTO: MARZANO




e Introduzione alle Neurogcienze
e (Conosci te stegso

MODULI Minniti

e Gender gap

FORMATIVI. T .
aTTIvVITA" .-~

e (ineorienta

c o gportello di supporto per alunn* e genitori

SUPPORTO\\\\ e clagsroom

L Marzano
o partecipazione a Young

I

% e guida all'iscrizione

/



TEMPI DI ATTUAZIONC - ...... ORE da ottobre a dicembre

' TTON
A Y 1 1'/// .
o)

MODULI N. LEZIONI TEMPI \ 43
\:Z, 8 \3&?\/
e |Introduzione alle Neuroscienze
e Conosci te stesso Minniti
e (ender gap
o Test

Marzano: tutor per attivita e supporto



