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COMUNICAZIONE N. 83 DEL 9 OTTOBRE 2026 
 

Ai GENITORI  
alle ALUNNE e agli ALUNNI  

Ai DOCENTI  
delle classi 3B e 3C 
Scuola Secondaria  

plesso Leopardi 
 

OGGETTO: Progetto Resto in Scena - Presentazione alle famiglie  
 

Si comunica che le classi 3B e 3C della scuola secondaria Leopardi sono state individuate per 
partecipare al percorso teatrale e di prevenzione della dispersione scolastica denominato "Resto in 
Scena", promosso e realizzato dalla cooperativa sociale AttivaMente di Como con il contributo del 
fondo Tutti Insieme per i Giovani 2026 della Fondazione Provinciale della Comunità Comasca.  
 
Il percorso è gratuito e pensato specificamente per le classi terze, guidando le studentesse e gli 
studenti – attraverso attività teatrali, gioco ed espressività – a gestire le emozioni, la paura del 
giudizio e ad affrontare con maggiore consapevolezza le scelte e le sfide del percorso scolastico. 
Ogni laboratorio sarà condotto da un operatore teatrale e da un educatore e si svolgerà in orario 
mattutino. 
 
Incontro online di presentazione per le famiglie 
Per illustrare nel dettaglio le modalità di svolgimento, i contenuti e le fasi del progetto, si terrà un 
incontro informativo ON LINE dedicato ai genitori lunedì 19 ottobre p.v. alle 18:30  
 

LINK  https://meet.google.com/sue-pkkc-dvx 

 
  

A seguito dell'incontro di presentazione verrà condiviso il calendario dettagliato degli incontri 
operativi per ciascuna classe. 
 
Si ringrazia per la collaborazione 

 
 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
Giuseppina Romina Porro  

Firma autografata sostituita a mezzo stampa  
ai sensi dell’art.3, comma 2 del D. L.vo n. 39/93 
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ABSTRACT DEL PERCORSO PER LE FAMIGLIE DEI RAGAZZI COINVOLTI 

Resto in Scena 
Un percorso teatrale di prevenzione della dispersione scolastica 

per le classi terze della scuola secondaria di primo grado 

IL PERCORSO IN SINTESI 

Il terzo anno della scuola secondaria di I grado è un momento delicato. I ragazzi si preparano a cambiare 

scuola, compagni e abitudini, e si trovano davanti a domande importanti su chi sono, su cosa sanno fare e 

su come immaginano il proprio futuro. Nel nostro lavoro con le scuole vediamo spesso che proprio in 

questa fase alcune fatiche, come la paura del giudizio, la frustrazione davanti a un brutto voto o la 

sensazione di non essere all’altezza, diventano più pesanti da portare. 

Per questo abbiamo pensato Resto in Scena come uno spazio in cui sperimentare. Attraverso il 

movimento, il gioco e la costruzione di brevi scene, accompagniamo i ragazzi a riconoscere le emozioni che 

vivono a scuola, a osservare le dinamiche del gruppo e a immaginare modi diversi di affrontare le difficoltà. 

Un’idea guida tutto il percorso: un insuccesso è qualcosa che accade, non qualcosa che definisce chi siamo. 

Come in tutti i nostri interventi, teatro ed educazione lavorano insieme. Ogni incontro è condotto da due 

professionisti della nostra équipe: un operatore teatrale, che guida le attività, e un educatore, che 

accompagna il gruppo nella riflessione su quanto emerso. Questa doppia presenza ci permette di creare un 

clima rispettoso e protetto, in cui nessuno è obbligato a esporsi più di quanto desideri. 

 

CHI SIAMO 

AttivaMente è una cooperativa sociale di Como che dal 2005 lavora nel campo del teatro e della 

formazione, partendo da un’idea semplice: fare cultura significa fare società. Crediamo che le esperienze 

creative ed educative supportino le persone a stare meglio e, attraverso di loro, rendano più forti le 

comunità in cui vivono. 
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Per questo uniamo competenze diverse. La nostra équipe è composta da registi, attori, operatori culturali, 

counselor, psicopedagogisti e psicologi, che progettano insieme ogni intervento perché la dimensione 

artistica e quella educativa si sostengano a vicenda. 

Negli anni abbiamo portato laboratori teatrali, di narrazione e di scrittura in scuole di ogni ordine e grado 

del territorio comasco e lombardo, affiancando a questa attività spettacoli, percorsi di formazione per 

adulti e progetti di prevenzione su temi come le dipendenze e la violenza di genere. In ogni contesto il 

nostro obiettivo resta lo stesso: offrire a ciascuno uno spazio in cui esprimersi, riconoscere le proprie 

risorse e crescere insieme agli altri. 

AttivaMente Soc. Coop. Sociale 
Via Pastrengo 15, 22100 Como 

www.coopattivamente.it
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