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COMUNICAZIONE N. 141 DEL 9 NOVEMBRE 2026
Ai GENITORI

Alle ALUNNE e agli ALUNNI
Ai DOCENTI
IC Como Lago

OGGETTO: incontro formativo online aperto anche alle famiglie "Il potere nel carrello: la spesa
come atto di cambiamento" — 27 novembre 2026

Si comunica che venerdi 27 novembre p.v. dalle ore 20:30 alle 22:30, si terra online I'incontro
formativo aperto alla comunita scolastica e ai genitori dal titolo:

“Il potere nel carrello: la spesa come atto di cambiamento”

L'intervento, a cura della dott.ssa Maria Cristina Pasquali, intende trasformare il momento della
spesa da semplice routine quotidiana a scelta strategica e consapevole. Attraverso i principi del km
zero, della sostenibilita e della filosofia Slow Food, i partecipanti saranno guidati a comprendere
come le decisioni alimentari di tutti i giorni possano sostenere l'economia locale, tutelare
I'ambiente e garantire un cibo buono, pulito e giusto per tutti.

Dettagli dell'evento:

e Data: Venerdi 27 novembre 2026
e Orario: 20:30-22:30
e Modalita: Online

Modalita di iscrizione: Per partecipare all'incontro e richiesta la registrazione compilando il
modulo presente al seguente link:

https://reteambiente.wixsite.com/reteambiente/events/ll-potere-nel-carrello-la-spesa-come-atto-di-
cambiamento

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Giuseppina Romina Porro

Firma autografata sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art.3, comma 2 del D. L.vo n. 39/93
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